Informacja o Dziennym Domu Senior+ w Gostyniu w tekscie tatwym
do czytania

Dzienny Dom Senior+ w Gostyniu to miejsce, w ktdrym wspieramy
osoby starsze i samotne.

Pomoc seniorom swiadczymy wedtug ich potrzeb i mozliwosci.

Organizujemy ciekawe zajecia i wypetniamy czas wolny, by nikt nie

czut sie samotny.
Zapewniamy opieke podczas pobytu w placowce oraz ciepty positek.

Dbamy o zdrowie seniorow, wspdlnie ¢wiczymy, w razie potrzeby

wykonujemy masaz i rdzne zabiegi na bolgce miejsca.

Wspolnie gramy w gry, czytamy ksigzki i organizujemy wycieczki oraz

zabawy taneczne.



Cwiczymy pamieé poprzez zagadki i rozmowy na biezace i dawne

tematy.

Spotykamy sie z przedszkolakami i chodzimy do nich czytac bajki.

Zapewniamy kontakt z psychologiem, by pomogt rozwigzac osobiste

problemy.

Dbamy, by seniorzy aktywnie uczestniczyli w zyciu miasta.

Dzienny Dom Senior+ jest dostosowany do potrzeb oséb
poruszajgcych sie na wdzkach inwalidzkich, posiada podjazdy oraz

przystosowane toalety.

Dom miesci sie na ul. Polnej 72a, wejscie gtiowne

znajduje sie od strony Osiedla 700-lecia.

Podjazd do budynku znajduje sie z drugiej strony,

od ulicy Mostowe;.




W Dziennym Domu Senior+ osoby, ktdre ukonczyty 65 lat mogg

otrzymacé Karte Seniora lub Bransoletke Zycia.

Zeby zatatwi¢ sprawe w Dziennym Domu Senior+ osoby z

niepetnosprawnosciami moga:

Napisac list: na adres Dzienny Dom Senior+ w Gostyniu, ul. Polna 723,

63800 Gostyr

Zadzwonic na nr telefonu: 65 572 2427

Napisa¢ e-maila na adres: dd@seniorgostyn.pl

Wejsc¢ na strone: bip@seniorgostyn.pl

lub FB: Dzienny Dom Senior+ w Gostyniu i napisa¢ wiadomosc.

Przyjs¢ do Dziennego Domu i spotkac sie z pracownikiem w godzinach
pracy. Dom czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz.7.30 —
15.30.
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