
Informacja o Dziennym Domu Senior+  w Gostyniu w tekście Łatwym 

do czytania 

 

Dzienny Dom Senior+ w Gostyniu to miejsce, w którym wspieramy       

osoby starsze i samotne. 

 

Pomoc seniorom świadczymy według ich potrzeb i możliwości. 

 

Organizujemy ciekawe zajęcia i wypełniamy czas wolny, by nikt nie 

czuł się samotny. 

 

Zapewniamy opiekę podczas pobytu w placówce oraz ciepły posiłek. 

 

Dbamy o zdrowie seniorów, wspólnie ćwiczymy, w razie potrzeby 

wykonujemy masaż i różne zabiegi na bolące miejsca. 

 

Wspólnie gramy w gry, czytamy książki i organizujemy wycieczki oraz 

zabawy taneczne. 



Ćwiczymy pamięć poprzez zagadki i rozmowy na bieżące i dawne 

tematy. 

 

Spotykamy się z przedszkolakami i chodzimy do nich czytać bajki.  

 

Zapewniamy kontakt z psychologiem, by pomógł rozwiązać osobiste 

problemy. 

 

Dbamy, by seniorzy aktywnie uczestniczyli w życiu miasta. 

 

Dzienny Dom Senior+ jest dostosowany do potrzeb osób 

poruszających się na wózkach inwalidzkich, posiada podjazdy oraz 

przystosowane toalety. 

 

Dom mieści się na ul. Polnej 72a, wejście główne 

znajduje się od strony Osiedla 700-lecia. 

 

Podjazd do budynku znajduje się z drugiej strony,  

od ulicy Mostowej.  

 



W Dziennym Domu Senior+ osoby, które ukończyły 65 lat mogą 

otrzymać Kartę Seniora lub Bransoletkę Życia. 

 

Żeby załatwić sprawę w Dziennym Domu Senior+ osoby z 

niepełnosprawnościami mogą: 

 

Napisać list: na adres Dzienny Dom Senior+ w Gostyniu, ul. Polna 72a, 

63800 Gostyń 

 

Zadzwonić na nr telefonu: 65 572 2427 

 

Napisać e-maila na adres: dd@seniorgostyn.pl 

Wejść na stronę: bip@seniorgostyn.pl 

lub FB: Dzienny Dom Senior+ w Gostyniu i napisać wiadomość. 

 

Przyjść do Dziennego Domu i spotkać się z pracownikiem w godzinach 

pracy. Dom czynny jest od poniedziałku do piątku w godz.7.30 – 

15.30. 
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